CCAS/EHPAD *Résidence Belle Etoile"

MENUD Dl 7 Mars AU DIMANCHE 13 MAR,

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi 7 Mars Terrine de camPagne* @
Sauté de Pou]et a l’es’cragon* B

Haricots verts

Fromage* (D
x Yaourt aromatisé* (1)
Mardi 8 Mars Salade carmaguaise® (G, O, F, Su, Cr, M], Mo)

Langue de Beeuf sauce Aurore* VB (L G)

Jardiniere de ]égumes
Fromage* (D)
Mousse au chocolat* ()

\‘\.\\. = A
5. 5

er
M cre Salaclc de mache champignons lardons crotitons® (G, Su, Mo)

Saucisse aux choux

boursin* (D)

Fruit de saison

Velouté de courgettes* (1)
PBlanquette de veau* (1)
Pates* ()

[ mmental * ()

[ ntremet caramel* (1)

Salade I’ bly et ¢mictté de poisson* (G, F, O, Su, Mo)
Poulet roti
Foelee Bretonne
Gouda* ()
Velouté Fruix* (1)

RéPé de courgettes et pommes sauce citronnée
Sauté de porc ala Provcnqalc* ()
Riz basmati
Tar‘tarc *D)
Créme dessert* (D)

Terrine de poisson® (L,O.F)
Coeur de merlu sauce hollandaise* LGOD

Brocolis
St Nectaire* (1)
T arte au citron meringuée® (L, G, O)

| iste des 14 allereenes alimentaires :

L L ait F:Fruits a coques A\ :arachides Su - Sulfites 50 : soja Lu: LuPin Sé :sésame Ml : mo”usques
G bBle/Gluten (Cr:crustacés Mo : moutarde F : Poisson Ce:céleri O:ceuf
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